CONTATOS
Ministério Publico do Estado do Para
Fone: (91) 4006-3400

WhatsApp: (91) 99633-4971 - atendimento de segunda a
sexta-feira das 8h as 14h.

Plantao Civel e Criminal: (91) 98871-2099 / (91) 98871-2136
ou 40063-3458 - atendimento aos finais de semana e feriados

Email: atendimento@mppa.mp.br

NUPEIA

Nucleo Permanente de Incentivo a Autocomposi¢ao
Fone: (91) 3230-3033 / 3230-1449

WhatsApp: (91) 98814-1418
Email: nupeia@mppa.mp.br
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Cultura da Pogy

nas instiluicses de ensuns



O QUE E A CULTURA DA PAZ?

Segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas, sao
valores, tradicdes, atitudes, comportamentos e
estilos de vida com base, principalmente, no respeito,
no fim da violéncia, no compromisso com a solugao
pacifica dos conflitos e na promocao de direitos.
Para a sua construcao, um dos pontos importantes é
a possibilidade de que as pessoas se tornem aptas
ao didlogo, a negociacao e a resolucao pacifica de
conflitos.

O QUE E UM CONFL|TO?

Diferente do que normalmente pensamos, o conflito
nao € algo que deve ser completamente evitado. Na
verdade, ele faz parte da existéncia humana e ocorre
em espacos onde é permitida a livre manifestacao de
ideias, desde que respeitem as diversidades.

Mas, quando uma pessoa tenta impor a outra a sua
posicdo ou convicgdo de forma intimidadora e
ameacadora torna-se um confronto.
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COMO CONSTRUIR A CULTURA
DA PAZ POR ME|O DA
RESOLUCAO DE CONFL|TOS?

SEMEAR

a nao violéncia dentro das relagbes, por meio do
incentivo ao didlogo, uso da imaginacao e
desenvolvimento da solidariedade.

REGAR

os vinculos afetivos formados, considerando os
diferentes pontos de vistas, exercitando a escuta das
demandas do outro e a participagao ativa na busca
de respostas ou solucdes consensuais.

COLHER

boas praticas de convivéncia que possibilitam a
aproximacao das pessoas de forma tolerante e
respeitosa, para promover escolhas conscientes e a
autonomia dos sujeitos.

Conteudo adaptado.
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